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Projektbeskrivning — Skyddsnat

Ndr barn och unga rékar illa ut talar man ofta om att samhdillets skyddsndt brister. Genom det
gemensamma projektet “Skyddsndt” vill vi arbeta for att foérstérka skyddsnétet runt unga. Vi vill lyfta
fram vikten av att ha ett skyddsndt och att vi kan finnas som en del i det — till unga sjélva. Vi vill
ocksd ge stod till personer i ungas ndrhet och forstdrka skyddsndtet ytterligare. Vidra redskap dr
information, reflektion, rad och stéd och vi gér det utifran ett medmdnskligt engagemang med
barnets réttigheter i fokus.

Bakgrund

Skydd mot vald dr en mansklig rattighet. Artikel 19 i Barnkonventionen fastslar att varje barn ska
skyddas mot alla former av vdld och i alla situationer. Artikel 19 inbegriper ocksa skydd mot
overgrepp mellan barn och omfattar alltsd mobbningssituationer och annat vald mellan barn. Barn
har inte bara ratt till statens skydd mot vald, utan ocksa ratt till rehabilitering nar sddant anda har
skett (artikel 39). Socialtjansten (5 kap. 11§ Sol) ansvarar for att ge stéd och hjalp till den som
utsatts for brott och dennes nérstdende.

Ungdomar &r oftare utsatta for allvarligare brott som vald och hot dn andra aldersgrupper. Det
vanligaste &r att valdet sker i skolmiljoer eller pa nojesrelaterade platser som ute pa gatan, pa disco
eller fritidsgarden. Unga brottsutsatta polisanmaler sallan vad de utsatts for och manga kanner inte
heller till vilket stod som finns att fa. De allra flesta unga som har kontakt med kommunala eller
frivilliga stodinstanser har polisanmalt brottet och far darigenom information om stédmadjligheter.
Det finns en stor risk att unga som inte polisanmaler inte heller far stdd i att bearbeta sina
upplevelser.

"Skyddsnat” ar ett samarbetsprojekt mellan Radda Barnen och Brottsofferjourernas Riksférbund,
BOJ. For bade Radda Barnen och Brottsofferjourerna ar det viktigt att betona samhallets lagstadgade
ansvar for stod till alla brottsutsatta, dven till unga personer. Det ar viktigt att detta sarskilda stod
finns inom varje kommun. Barnkonventionen och FN:s Barnrattskommitté slar fast att barn ska ha
lika rattigheter och darigenom ocksa lika stédmaojligheter oavsett bostadsort. Den stédverksamhet
som finns inom de lokala Brottsofferjourerna ska ses som ett komplement och alternativ till
kommunala stodverksamheter, och genom projekt ”Skyddsnat” kan vi tillsammans forstarka stodet
till unga brottsutsatta.

Detta projekt riktar sig till ungdomar som utsatts for vdld, hot och trakasserier dér gédrningspersonen
finns utanfér familjen. Det kan vara i skolan, pa natet, i nagons bostad eller i olika offentliga miljoer —
vald som ofta utdvas av andra unga, saval bekanta som obekanta.

| projektet ”Skyddsnat” vill vi genom ett lokalt och nationellt samarbete mellan Radda Barnen och
Brottsofferjourerna arbeta uppsékande genom informationsinsatser gentemot ungdomar samt
brottsofferstédjande gentemot ungdomar som utsatts for valdsbrott dar garningspersonen finns
utanfor familjen.

”Skyddsnat” ar finansierat genom Allmanna Arvsfonden och Kronprinsessan Margaretas
Minnesfond, och projekttiden ar september 2009-september 2012.



Syfte

Syftet med projektet ar att unga som utsatts for vald ska fa/erbjudas det stéd och den information
som de behover efter handelsen. Med vald avses har t.ex. hot, ran, misshandel och sexualbrott dar
garningspersonen inte finns inom familjen.

Mmal
Mal for projektet ar att pa fyra pilotorter:
* har fler ungdomar fatt tillfalle att reflektera kring vad som &r ett valdsbrott.
* har fler ungdomar fatt information om brottsutsattas rattigheter, rattsprocessen och vilket
stéd som finns att fa som brottsutsatt.
* har BOJ:s lokala jourer och Radda Barnens lokalforeningar fler ideella stodpersoner och
informatorer med ett tydligt barnrattsperspektiv.

Malgrupp
Projektets 6vergripande malgrupp dr ungdomar 13-18 ar som utsatts for vald dar garningspersonen
inte finns inom familjen.

Malgrupp fér den informerande verksamheten:
e Priméar malgrupp: ungdomar i aldern 13-18 ar
e Sekundar malgrupp: vuxna i ungdomars narhet

Malgrupp for stédinsatserna ar:
e  Primar malgrupp: ungdomar, 13-18 ar, som utsatts for vald dar garningspersonen inte finns
inom familjen.
e Sekundar malgrupp: ungdomar 13-18 ar som bevittnar vald dar garningspersonen inte finns
inom familjen.
e Sekundar malgrupp: anhoriga till brottsutsatta.

Metoder

Attitydpdverkande arbete genom workshops

Attityder till och forestallningar om brott har betydelse fér maéjligheter till stod efter en
brottshandelse. Flera tankbara forklaringar till ungas Iaga anmalningsbenagenhet vid valdsbrott har
alla gemensamt att de handlar om attityder till vald: att valdet ses som en smasak eller som ett
"normalt inslag” i vardagen, att brottsliga handlingar mellan unga omtolkas till konflikter/slagsmal
medan samma handlingar mellan vuxna ses som brott, att unga (sarskilt unga méan) har en ovilja att
se sig sjalva som brottsoffer, att ungdomar vill klara sig sjalva utan att blanda in vuxnas institutioner
och normer samt att unga ar radda for att bli skuldbelagda om de berattar.

| detta projekt vill vi utveckla ett attitydpdaverkande arbete gentemot ungdomar, dar mojlighet ges
till att reflektera kring vad som ar ett brott och vad det kan innebara att bli utsatt for brott. En viktig
del ar att koppla ihop det attitydpaverkande arbetet med information om brottsutsattas rattigheter,
rattsprocessen och vilket stod som finns att fa.

Rdd och stéd till unga

Konsekvenserna av brottsutsatthet kan vara sarskilt allvarliga for unga, da de befinner sig i en kanslig
utvecklingsperiod. Aven det som ses som lindriga brott kan ge svara psykiska foljder. Hur man
reagerar pa brott kan vara valdigt individuellt men vanliga reaktioner kan vara panik, kdnslor av
tomhet och overklighet, kdnslor av 6vergivenhet, otrygghet, koncentrationssvarigheter,
somnsvarigheter, aptitléshet och svarigheter att forsta och tolka information. Brottsutsatthet kan fa



langtgaende konsekvenser som att hat och hamndkénslor, upprepad utsatthet for brott eller att man
sjalv utsatter andra for brott. Bemotandet fran myndigheter, och vilken hjalp den brottsutsatta far
betyder mycket for aterhdmtningen.

Genom de lokala Brottsofferjourernas stodpersonsverksamhet kan stéd till unga brottsutsatta,
anhdoriga och vittnen ges. For att kunna na ungdomar i hogre utstrackning ar internet ocksa en viktig
plattform, och har ar www.ungaboj.se en viktig resurs.

Projektorter

Projektet startas i fyra pilotorter/kommuner som ett samarbete mellan Radda Barnens lokalférening
och den lokala Brottsofferjouren. Pa orter dar det finns ett kommunalt stédcentrum for unga
brottsutsatta ar samarbete 6nskvart.

Roller inom projektet

For overgripande beslut inom projektet finns en nationell styrgrupp med representanter fran Radda
Barnens Riksférbund och Brottsofferjourernas Riksforbund. Projektet leds av en nationell
projektledare och pa varje projektort bildas en lokal arbetsgrupp med lokala samordnare.

Nationell projektledare

Projektledaren ansvarar for att leda arbetet utifran befintlig projektplan och styrgruppens riktlinjer
och direktiv. Ansvarsomraden for projektledaren ar metodutveckling, planering och genomférande
av nationella utbildningar och natverkstraffar, stod till lokala projekt samt dokumentation av
projektet.

Nationell projektgrupp

Inom projektet finns en nationell projektgrupp som bestar av anstéllda pa Radd aBarnen och BOJ.
Projektgruppens roll ar att arbeta med lokal férankring, stéttning och utveckling samt att vara med
och producera utbildningar och metodstdd. Projektledaren samordnar arbetet

Lokala samordnare och lokal arbetsgrupp

Styrelserna for Radda Barnens lokalférenings samt for den lokala Brottsofferjouren beslutar om
medverkan i projektet utifran den nationella projektbeskrivningen. Dessa utser dven en eller flera
representanter som far uppdraget att ansvara for det lokala projektets planering och genomférande.
Dessa personer fungerar som lokala samordnare.

Samordnarna samt 6vriga intresserade som vill arbeta med planering och genomférande bildar
tillsammans en lokal arbetsgrupp. | denna medverkar ocksa verksamhetsutvecklare fran Radda
Barnen vid behov. Aven andra samarbetspartners kan ingd i gruppen. Den nationella projektledaren
medverkar i den lokala arbetsgruppens méten vid behov.

Den lokala arbetsgruppens uppgift dr att planera, genomféra och dokumentera det lokala projektet.
| detta ingar att:

* Tafram en lokal projektplan och fatta beslut inom ramen fér den nationella

projektbeskrivningen.

* Driva och samordna det lokala projektet.

* Rekrytera, intervjua och vdlja ut ideellt aktiva till projektet.

* Skota lokal dokumentation.

* Halopande kontakt med projektledaren.

* Planera stédpersonsutbildning tillsammans med projektledaren samt BOJ:s handlaggare

* Sammanstiélla en férteckning 6ver lokala stddinstanser


http://www.ungaboj.se/

+ Aterrapportera till de lokala styrelserna
* Utvardera det lokala projektet

Dessa uppgifter fordelas mellan samordnarna och andra personer i den lokala projektgruppen. De
lokala samordnarna samt medlemmarna i arbetsgruppen rekommenderas att vara aktiva inom
projektet under minst 1 ars tid.

Stddpersoner

Stédpersonen dr en medmanniska som har tid att lyssna och som genom samtal kan hjalpa den
brottsutsatte eller dess anhdriga att reda ut sina kanslor och formulera sina upplevelser och tankar.
Stodpersonerna ar ideellt arbetande och maste vara medlemmar i BOJ. Medlemskap i Rddda Barnen
ar frivilligt.

| uppdraget ingar:

e Att ta individuella stodkontakter som formedlas genom Brottsofferjourens
assistent/samordnare

e Attt ge information om brottsoffers rattigheter vid utredning av brottet och i
brottsmalsprocessen

e Att ge emotionellt stoéd och praktisk vagledning

e Att ge stdd och information infor, under och efter en rattegang

e Att formedla kontakt med myndigheter och forsakringsbolag

e Att ge information om skadestand och brottsskadeersattning

e Att ha lokal kinnedom om var unga kan vanda sig vid behov av stod

For att bli stodperson ska man vara 6ver 18 ar och uppvisa ett utdrag ur belastningsregistret.
Rekrytering av stodpersoner sker i enlighet med "Policy for stodpersoner och vittnesstdd inom
Brottsofferjourernas Riksforbunds verksamhet”. Stodpersoner genomgar projektets grundutbildning
samt en stédpersonsutbildning med sarskild inriktning mot unga brottsutsatta. Stédpersoner
rekommenderas att vara aktiva inom projektet under minst 1 ars tid efter avslutad utbildning.

Informatérer
Informatdrer ar ideellt aktiva som ansvarar for att bedriva informationsinsatser gentemot
malgruppen. Informatérer maste vara medlemmar i Ridda Barnen. Medlemskap i BOJ ar frivilligt.

| uppdraget ingar:
e Att kontakta skolor och fritidsgardar med erbjudande om workshops
e Att skota kontakt med skolan/fritidsgarden inf6r och efter ett besok
e Att planera, leda och utvardera interaktiva workshops tillsammans med en partner
e Att ha I6pande kontakt med projektledaren efter genomford informationsinsats, for
kontinuerlig utvardering och metodutveckling
e Att halokal kinnedom om var unga kan vanda sig vid behov av stod

For att bli informator bér man vara 6ver 18 ar och uppvisa utdrag ur belastningsregistret.
Rekrytering av informatorer sker genom att intresserade intervjuas och viljs ut for sitt uppdrag.
Informatdrer rekommenderas att vara aktiva inom projektet under minst 1 ars tid efter avslutad
utbildning.



Bilaga 1 — Projektorganisationer

Nationell projektorganisation

Projektdgare:

Rédda Barnens

/ Sverigeprogram \
Referensgrupp Styrgrupp

\ /

Projektgrupp Projektledare

Nationella ansvarsomraden:
e Ansvarar for att ta fram upplagg for utbildningar, genomfdra nationella utbildningar, stotta
vid lokala utbildningar.
Ansvarar for att genomfora nationella natverkstraffar.
Ansvarar for att ta fram informatérsmaterial och upplagg for workshops.
Ansvarar for dokumentation av utvecklingsarbetet i projektet.
Ansvarar for redovisning och ansdkningar till nationella finansiarer.
Ar aktiv i den lokala férankringen och stédjer det lokala arbetet.
Leder vid behov den lokala processen att utveckla samarbetsformer utifran lokala
forutsattningar och behov.



Lokal projektorganisation

Grund for det lokala projektet:
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Lokala ansvarsomraden:
e Ansvarar for att koordinera projektet lokalt, det finns (minst) en samordnare/lokal
organisation.
Gor lokal projektplan och driver det lokala arbetet.
Genomfor lokala stodpersonsutbildningar.
Rekryterar ideella till projektet.
Ansvarar for lokala kontakter med t.ex. skolor, fritidsgardar samt med eventuella
samverkanspartners.



